
Wohnen für junge Erwachsene  
mit geistiger Behinderung

Kontakt

Wohnen in Wambel 
Selbstständig in Gemeinschaft leben

Bethel.regional bietet an vielen Orten in NRW und auch 
in Rheinland-Pfalz persönliche, bedarfs- und fachgerechte 
sowie vielfältige Wohn- und Unterstützungsleistungen. 
Diese stehen zur Verfügung für junge und erwachsene 
Menschen mit

• kognitiven und körperlichen Beeinträchtigungen,

• psychischen Erkrankungen,

• Abhängigkeitserkrankungen,

• erworbenen Hirnschädigungen,

• schwer behandelbaren Epilepsien,

• Störungen aus dem autistischen Spektrum sowie

• für Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten 

Kinder, Jugendliche und Familien erhalten differenzierte 
Unterstützungsangebote. Im Hospiz Am Ostpark begleiten 
wir Menschen in der letzten Lebensphase und ermöglichen 
ein menschenwürdiges Leben bis zuletzt. Zudem gibt es 
zahlreiche Angebote für Tagesstruktur und -gestaltung 
sowie weitere Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben. 
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Telefon:  0231 534250-136 
Telefax:  0231 534250-117 
E-Mail:  monja.emmel@bethel.de

www.bethel-regional.de

Zimmer  

gesucht?



Ausziehen aus dem Elternhaus – doch wohin?  
Diese Frage beschäftigt viele junge Menschen mit 
Behinderungen, die auf keinen Fall in ein „Wohnheim“ 
ziehen möchten, aber auch noch nicht allein in einer 
eigenen Wohnung leben wollen.  
 
Diese Situation nimmt das Angebot „Wohnen in Wambel“ 
auf.

Nahe ihrem bisherigen Lebensumfeld und ihren 
Angehörigen und Freunden finden erwachsene 
Dortmunder Frauen und Männer mit geistiger Behinderung 
bei uns Unterstützung für die Entwicklung eigener 
Lebensperspektiven und individueller Lebensgestaltung.

Das Angebot besteht aus mehreren Wohnungen in einem 
Hochhaus in der Geßlerstrasse in der Innenstadt-Ost. 

Unser Wohnangebot

• Hilfe bei der Haushaltsführung

• Unterstützung bei der Gestaltung von sozialen   
 Beziehungen

• Angebote zur Freizeitgestaltung, Sport und    
 Beschäftigung

• 24 Stunden Erreichbarkeit der Bethel.regional-  
 Mitarbeitenden

• Sozialraumorientierte Wohn- und    
 Unterstützungsangebote

• Sicherstellung von Teilhabe am Leben in der   
 Gemeinschaft

• Assistenz, Förderung, Begleitung oder    
 stellvertretende Durchführung nach individueller   
 Hilfe- und Teilhabeplanung

• Förderung und Unterstützung der Selbstständigkeit

• Unterstützung bei der Inanspruchnahme    
 medizinischer Versorgung 

• Begleitung zu therapeutischen Angeboten 

• Unterstützung bei der individuellen Basisversorgung

Unser Angebot:Mit individueller Unterstützung 
in der eigenen Wohnung leben Zwei bis drei junge Menschen können in den 

barrierearmen Wohnungen gemeinsam leben. 

Die gemeinsame Gestaltung des Alltags und die Förderung 
der Selbstständigkeit stehen im Vordergrund.

Eine Servicewohnung, in der die Mitarbeitenden jederzeit 
erreichbar sind, ist ebenfalls in dem Hochhaus. 

Die Wohnungen liegen in einer verkehrsberuhigten Zone. 
Supermärkte, Friseur, Kiosk, Pizzeria und niedergelassene 
sind in wenigen Minuten zu Fuß zu erreichen.  
Es besteht eine gute Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel.

Miteinander leben


