In vielen Einrichtungen und Angeboten der Behinder-
tenhilfe gehoren Epilepsien zum Alltag von Klientinnen
und Klienten sowie Mitarbeitenden. Epileptische Anfalle
kénnen die Betroffenen und die Anwesenden verunsi-
chern, da sie in der Regel unvorhersehbar und unkon-
trolliert auftreten und somit selten kalkulierbar sind.

Die Anfallsformen sind unterschiedlich und somit auch
die Auswirkungen auf das Leben der Betroffenen und
den Betreuungsalltag.

In Bethel hat die Betreuung und Therapie von epilepsie-
kranken Menschen eine lange Tradition. Seit der Grin-
dung der von Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel
1867 ist das Arbeitsfeld Epilepsie kontinuierlich weiter
entwickelt und ausgebaut worden.

Heute ist das Epilepsie-Zentrum Bethel weltweit unter
Fachleuten ein Begriff. In Deutschland ist es mit seinen
vielfaltigen Beratungs-, Betreuungs- und Therapieange-
boten konkurrenzlos.

Bethel.regional bietet an vielen Orten in NRW und auch in Rheinland-
Pfalz personliche bedarfs- und fachgerechte sowie vielfaltige Wohn-
und Unterstiitzungsleistungen. Diese stehen zur Verfligung fir junge
und erwachsene Menschen mit

e kognitiven und kérperlichen Beeintrdchtigungen,

e psychischen Erkrankungen,

o Abhéngigkeitserkrankung,

e erworbenen Hirnschadigungen,

o schwer behandelbaren Epilepsien,

e Storungen aus dem autistischen Spektrum

e sowie fiir Menschen in besonderen sozialen Schwierigkeiten.

Kinder, Jugendliche und Familien erhalten differenzierte
Unterstiitzungsangebote. Im Hospiz Am Ostpark begleiten
wir Menschen in der letzten Lebensphase und erméglichen
ein menschenwiirdiges Leben bis zuletzt.

Zudem gibt es zahlreiche Angebote fiir Tagesstruktur und -gestaltung
sowie weitere Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben.

Bethel.regional — mit Geschéftsstellen in Bielefeld und Dortmund —
gehort zu den v. Bodelschwinghschen Stiftungen Bethel.
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ist ein Programm, das sein Angebot an Mitarbeitende
in Einrichtungen der Behindertenhilfe und weitere
Interessenten richtet, deren Tatigkeit Menschen mit
Epilepsien einbezieht.

Folgende Themen werden standardmaBig im Rahmen

einer Tagesveranstaltung bearbeitet:

Anfalle und Epilepsien

= Begriffserklarungen

= Informationen zum Krankheitsbild
= Ursachen von Epilepsien

= Anfallsausloser

Anfallsformen
= Erlduterung unterschiedlicher Anfallsformen

Diagnose
« Diagnoseverfahren
= Anfallsbeobachtung und -beschreibung

Behandlung

« Ziele und Struktur der Behandlung

= Behandlungsverfahren

= Medikamentdse Therapie und Nebenwirkungen

= Unterstltzende Prozesse wie Lebensfiihrung
und Krankheitsbewaltigung

Umgang mit Anfallen

= Normaler Anfallsablauf

= Besonderheiten und Notfalle

= Verhalten bei Anféllen und Notféllen

Riickschliisse fiir die Betreuung

= Psychische und soziale Probleme

= Auswirkungen auf die Lebensqualitat

= Gestaltung und Strukturierung der Betreuung

Im Rahmen des Programms werden epilepsiespezifische
Grundlagenkenntnisse vermittelt, mit dem Ziel, eine Grund-
haltung zu entwickeln und die Betreuungskompetenz der
Teilnehmenden zu starken.

Das Programm bietet Ansatze zur Professionalisierung

im Umgang mit Epilepsien. Die Referent*innen verfligen
Uber ausgewiesenes epilepsiespezifisches Fachwissen und
Betreuungspraxis mit an Epilepsie erkrankten Menschen.

.

Lernziele

Die Teilnehmenden setzen sich mit dem Krankheitsbild
und den unterschiedlichen Anfallsformen auseinander.

Sie lernen konkrete Handlungsanweisungen und Hilfestel-
lungen fUr die Betreuung und das Zusammenwirken von
Behandlung, Lebensfihrung und Krankheitsbewaltigung
kennen. Ruckschlisse fir die Betreuung werden erarbeitet.

Lernmethoden und Arbeitsformen
Vortrag mit Multimedia Programm, Ubungen,
team teaching, Einzel- und Gruppenarbeit

in Stichworten

Zielgruppe:

Inhalte:

Veranstalter:

Kosten:

Informationen:

Anmeldung:




